The Healthy Times 4 Handjobs / Ein Elefant in der Kiiche

Wie sieht friihstiicken nach einem One-Night-Stand aus?
Was machen Restaurantkritiker richtig, falsch oder gar
nicht? Welches Fine Dining Menii empfiehlt kiinstliche
Intelligenz fiir heute Abend? Die drei Spitzenkéche

aus Osterreich, Lukas Mraz, Philip Rachinger und Felix
Schellhorn alias Healthy Boy Band, kochen mit der
neuen Ausgabe ihres etwas anderen Kochmagazins

The Healthy Times wieder am offenen Feuer: Issue 4
,Handjobs" erértert das Handwerk in der Gastronomie.

Essen muss jeder. ,Jede Kultur, jede Kunstform beginnt
beim Kochen*, sagt Felix Schellhorn. Gemeinsam mit Lukas
Mraz und Philip Rachinger startete er vor drei Jahren ein
Magazin-Experiment, das genau das zum Thema macht:
Essen in all seinen Formen und Facetten. The Healthy
Times fragt nicht nach Haubenkiche oder Wirstelstand,
sondern steht fur einen neuen, wertebasierten Zugang
rund um Nachhaltigkeit, Gleichberechtigung und auch
Revolution. Das ermdglicht Raum flr mehr als nur Rezepte
und Restaurantkritiken. In The Healthy Times finden

sich Kunst genauso wie Reisen, Kdch:innen, Rezepte,
Philosophie, Literatur, der Tod und das Leben.

Die soeben erschienene vierte Ausgabe ,Handjobs"
verspricht zurecht Tabubriiche, konzentriert sich aber auch
wieder mehr auf das Genre des klassischen Kochmagazins
und bezieht Themen des alltaglichen Lebens mit ein.

Mit Schreiber:innen wie Nora Voit, Sara Geisler, Lorraine
Haist, Andrea Petrini, David Bogner, Florian Holzer,
Alexander Rabl und David Zilber wurde die Healthy Times
auch dieses Mal wieder mit tollen Beitragen versorgt.

Mit Artikeln wie ,Der Siegeszug der Stéabchentricks*

oder ,Kellneriinnendammerung” verbreitet das Magazin
jedenfalls ,Keinen Kase, keinen Blodsinn®.
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HERAUSGEBER Healthy Boy Band
CHEFREDAKTION Melissa Graf

TEXTE Anna Burghart, Andrea Petrini, Lorraine Haist, Nora
Voit, Healthy Boy Band, David Zilber, Edouard Thorens,
Alexander Rabl, Melissa Graf, Adrian Bianco, David Bogner,
Kate Dingwall, Sara Geisler, Florian Holzer, Friederike
Duhme, Tobias Miller, Severin Corti

REZEPTE Agata Felluga, Steirereck, Reznicek, David Zilber,
Gamper, Santini Del Pescatore / Family Recipes (Giunti),
Melissa Graf, Alexander Kunstel, Julian Lubinger, Prime
Seafood Palace, Annelies Café, Florian Holzer, Eissalon
Tichy, Philips Oma

DESIGN Simon Walterer, Wolfgang Ortner

PUBLISHER Verlag fur moderne Kunst

DETAILS Softcover, 16,8 x 23,5cm, 260 Seiten, viele
Farbabbildungen

SPRACHEN Deutsch/Englisch
GEDRUCKT in Osterreich
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Jede Ausgabe erscheint in einem unabhangigen und

neuen Design. Auf 260 Seiten im handlichen Format

ist auch diese Ausgabe wieder ein eigenes Kunstwerk,

das seine Grenzen neben der inhaltlichen Ausrichtung

unter der Redaktion von Melissa Graf auch 8sthetisch im

Design von Simon Walterer und Wolfgang Ortner sprengt.

~ Und ewig lockt die verbotene Frucht. Uber die kulturelle
Verbindung von Essen und Kunst wei die Kunstgeschichte

unzéhlige Gemalde vorzuweisen und Analysen zu erzéhlen.

Kein anderer Verlag als der in Wien beheimatete Verlag fir

moderne Kunst zeichnet daher fiir das Erscheinen aller vier

Ausgaben von The Healthy Times verantwortlich.
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Bestellbar beim Verlag fir moderne Kunst: www.vfmk.org

Presseanfragen und Rezensionsexemplare bitte an
hello@vfmk.org.

Superangebot:
Ausgaben 3 + 4
um EUR 24,-

ISBN 978-3-903439-18-4
ISBN 978-3-99153-064-0

EUR 18,—
30 Stiick um 25% Rabatt

ISBN 978-3-99153-064-0
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